
  
  
 
 
Circolare n. 33 del 19/09/2024 

  
 
 
 
Ai/Alle docenti e agli/alle alunni/e di tutte le 
classi della scuola Secondaria di primo 
grado dell’IC Sferracavallo  
e p/c alla D.S.G.A  

  
 
 
 
  
Oggetto: Progetto educativo Legambiente “Sicilia Munnizza Free” Edizione 2024/2025 – Focus 
sullo Spreco Alimentare e Contest di Economia Circolare 

  
Si comunica che, nell’ambito del progetto di Legambiente Nazionale “Sicilia Munnizza Free” - La 
mia Comunità è Circolare -, quest’anno la proposta educativa sarà incentrata sul tema dello spreco 
alimentare, in linea con la Settimana Europea per la Riduzione dei Rifiuti (SERR). Il tema dello 
spreco alimentare è di grande attualità perché incide profondamente sulla sostenibilità ambientale e 
sociale. 
Il progetto mira a sensibilizzare gli studenti sull’impatto dello spreco di cibo, promuovendo 
comportamenti virtuosi e sostenibili attraverso l’educazione e la pratica. 
Le scuole partecipanti saranno coinvolte in un contest: gli studenti saranno chiamati a realizzare un 
“ricettario anti-spreco” che dovrà raccogliere ricette originali o tradizionali che sfruttino ingredienti 
e avanzi di cibo, evitando inutili sprechi e valorizzando la cucina sostenibile. 
Le scuole aderenti al progetto saranno iscritte alla Settimana Europea sulla Riduzione dei Rifiuti, 
parteciperanno ad un incontro online di presentazione del progetto e riceveranno un vademecum che 
fornirà spunti utili per la realizzazione delle attività. Sono inoltre previsti per gli studenti due 
incontri formativi con gli operatori di Legambiente Scuola e Formazione a supporto didattico per 
la realizzazione del progetto e utili per poter approfondire il tema dello spreco e dell’economia 
circolare. Le iscrizioni sono aperte fino al mese di Ottobre. 
Una commissione valuterà i materiali pervenuti entro il 20 Maggio e le prime tre scuole classificate 
riceveranno un premio per un valore economico di: 1°classificato 500 euro; 2°classificato 300 euro; 
3°classificato 100 euro. L’annuncio delle scuole classificate sarà dato a fine progetto 
(Maggio/Giugno). 



I premi saranno un riconoscimento dell’impegno e della creatività dimostrata dagli studenti nel 
combattere lo spreco alimentare.  
 
 

 
 
La Referente delle attività 
di igiene, salute e 
ambiente Prof.ssa Roberta 
D’Antoni 
                                                                                                         

  La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Cinzia Rizzo 
(Firma autografa omessa ai 

sensi dell’art. 3, c. 2 del D.lgs. 
n. 39/1993) 

 


